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IIаимеповапие б.гtюд

Запеканка из творога
молоком сцдценным

Чай с джемом

хлеб пшеничный

Яблоко

Итого:

' lso/zo

200

60

100

согласовано

ооо <Ин

б сентября 2023 г.

мЕню

зАвтрАк (100р)

С 7-1l леТ (Белки, Жиры, углеводы, Ккал) с 12-18 лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

Выход (гр.) Стоимость фуб.) ВьIход (гр.) Стопмосгь фуб.)

Наименоваппе бпюд

Салат из свежих оryрцов

фпюроховьй
Рыба тушенм с овощами в
томате
Картофельное пюре

компот из яблок

Хлеб ржаной
хлеб пшеничный

Итого:

Напменованпе б.пюд

Ватрушка с творогом

Сок,фруктовый

Итого;

|22,з8

5,49

7,56

28,87

100,00(164,зр)

Q1,526,5192,22 587,5)

оБЕд (160 р)

С 7-1l лет (Белки, Жиры, углеводы, KKarr)

Вьrход (гр.) Стопмость фуб.)

100

200

205

150

200

60

50

160,00(166,47р)
(23,02 23,99 100,1б 822,5)

полдник (100р)

С 7-1l леТ (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

Выход (гр.) Стопмость фуб.)

з8,68

48,6

100,00(87,28р)
(13,23 8,75 58,9 352,5)

1 80/20

200

80

100

Стоимосгь (руб.)

16,69

9,79

8з,24

з5,69

l6,96

14,1 8

8,82

160,00(185,37р)
(25,55 28,3 118,7 952)

С 12-18 ЛеТ (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

Вьrход (гр.) Стопмосrь фуб.)

150 58,02

200 48,6

100,00(106,62р)
(|2,98 7,78 64,43 408)

|45,|9

5,49

10,08

28,87

1 00,00(1 89,63р)
(28,97 32,92 104,1 15 680)

С 12-18 лет (Белки, Жиры, углеводы, Кка,ч)

1б,69

9,79

77,54

29,74

|6,96

9,45

6,з

Вьтход (гр)

l00
200

220

180

200

90

70

100

200

Зав.прошзводством Бухгалтер

свободный выбор блюд ш буфетной продукцпи согласно прейскуранта цен


