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IIапменование блюд

Запекалпса из творога
джемом
чай с лимоном

хлеб пшеничrшй
Итого:

IIапменование блюд

салат витамrаrrный с
кукурузой консервир

СУп ,9есгь*lсrсМ с крупой
гпrrешлцrой

Гуляш из отварного мяса в
томат-смет соусе
Овощи пригýдценные с
маслом

нагпrгок из шиповника

хлеб пшеничltый

Хлеб ржаной
Фрукг

Итого:

Еапменовавпе блюд

Пирожок с джомом

Сок фруктовый
Яблоко

Итоrо:
t

Зав.пропзводством

зАвтрАк (100р)

С 7-1| лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

Выход (гр.) Стопмость фуб.)

" zзOlz0 178,9

200 5,89

60 7,56

100,00(192,35р)

Q9,1827,888,33 587,5)

оБЕд (160 р)

С 7-1l лет (Беrпси, Жиры, угпеволы; Ккал)

Вьжод (гр.) Стоимось @уб.)

l00 24,4з

С 12-18 лет (Белки, Жирьт, углеводы, Ккал)

Вьшод (гр) Стоимосгь фуб.)

2з0/40 |82,96

200 5,89

80 10,08

l00,00(198,9зр)
(30,528 21,96 91,6 680)

С 12-18 лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

Сmимось(руб.)

24,4з

9,0

95,48

45,94

Iз,27

8,82

1з,06

48,6

160,00(258,бр)

(30,157 35,98 |22,46 952)

С 12-18 лет (Белки, Жиры, углеволы, Ккал)

Вьшод (гр.) Стоимось (руб.)

б0 12,56

200 з6,68

l20 50,88

100,00(100,12р)
(б,815 5,055 б6,89 408)

7,2

94,55

з6,27

13,27

6,з

8,71

48,6

160,00(239,ззр)

Q1,02 26,4 9б,83 822,5)

полдник (100р)

С 7-11 лет (Белки, Жиры, углеволы, Ккал)

Выход (гр.) Стопмость фуб.)

60 |2,56

200 з6,68

100 42,4

100,00(91,б4р)
(6,81 5,05 65,89 352,5)

200

50/40

l50

200

50

60

150

Вьшод (гр.)

100

250

50/50

190

200

70

90

150

Бухгалтер

Свободный выбор блюд и буфетпой продукцпп согласпо прейскуранта цеп


