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согласовано

.Щпректор ш

Наипrепованпе б.пюд

Фрикадельки из гrгицы

Картофельное пюре

Яйцо отварное

Наrпrгок кофеforый
молоке

хлеб шпеничный

Итого:

Напмеlrование fuiюд

Салат моркови с яблоком и
курагой

Рассогшшк Леrпшградqопl

Голубцы ленивые

Каша гречневм рассып.I

нашrгок из шиповника

хлеб шценичrшй

Хлеб ржаной
Итого:

Сок фруlстовый
Итого:

зАвтрАк (100р)

С 7-1l лет (Белки, Жирьт, углеводы, Ккал) '

Вьlход (гр.) Стоимость фуб.)

С 12-18 лет (Белки, Жиры, углеволы, Ккал)

Выход (гр.) Стоимость фуб.)

62,01

2I,1з

40 14,81

200 20,6з

60 6,з

100,00(124,88р)

Q5,5 26,3 5 82,48 59 !,2 4,)

оБЕд (160 р)

С 7-1l лет (Белки, Жиры, углеводr,, К*-)

Выход (гр) Стопмость фуб.)

100 19,|9

68,9

25,зб

14,81

20,6з

10,08

100,00(1з9,78р)
(z7,233 31,02 95,75 680)

С 12-18 лет (Белки, Жиры, углеволы, Ккш)

Вьrход (гр)

100

250

1 15/35

180

200

70

90

(30,24 21,45 145,89 952)

С 12-18 лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

90

150

100

180

40

200

80

Вьжод (гр)

100

200

Стоимосгь (руб.)

19,19

|6,49

б 1,8

16,04

|3,27

8,82

13,06

160,00(148,67р)

250

100/з0

150

200

50

60

|6,49

53,68

|з,з7

Iз,27

6,з

8,71

160,00(131,01р)

Q6,14 2ц84 129,98 818,бб)

, полдник (100р)

С 7-1l Л€Т (Белки, Жиры, углеволы, Ккал)

IIапменованпе бrrюд Вьжод (гр.) CTolrMocb (руб.)

Пирожок с мясом и JryKoM 100 52,З4

200 з6,68

l00,00(89,02P)
(6,13 8,0б 38,79 352,6)

Стоимосгь (руб.)

52,з4

36,68

100,00(89,02р)
(10,027 10,53 45,61 408)

Зав.пцlоизводством 
€

Бухгалтер

ffi

Свободпый выбор блюд и буфетпой продукцпи согласно прейскуранта цен


