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согласовапо

Щпреrсгор

Ндшмепованпе б.тrюд

КаrryстатуIшенм

Фрикадельки из птицы

масло сливочное

Яйцо отварное

Кофейный напиток

молоком

хлеб шпеничный

Итого:

IIашмеповаппе блюд

Сшат из свежlD( помидор с

JIуком решI

фпшовощей
Субпроджты тушеные

Соус сметанный с томатом и
лyI(ом

Макаронные издел отварные

нашаток из шиповника

Хлеб ржапой
хлеб пшеничrrый

Итого:

Ндпмепованпе блюд

Пирожок с джемом

Йоryрт пlтгьевой

Фрукг

Итого:

зАвтрж (100р)

С 7-11леТ (Белки, Жиры, углеводц Ккшt)

Выход (гр) Стопмосгь фуб)

ооо

рник 5 лекабря2023

мЕню

2з,4

б5,68

11,2з

С 12-18 леТ (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

Вьшод (гр.) Стопмосгь фуб,)

180 28,08150

90

10

100

,.,10
72,98

|1,,2з

40 19,91

" 200 2о,6з

60 8,08

100,00 (148,93р)

(24,5Е9 30,2l 74,044 587,5)

оБЕд (160 р)

С 7-11 лет (Бсrки, Жиры, углеводьц Ккал)

Выrод(гр.) Стопмостьфуб)

40 19,91

200 20,6з

80 |0,7,|

100,00 (163,6р)

(30,б37 34,86 86,99 б80,005)

С 12-18 лет (Бе.тп<и, Жиры, углеводы, Ккал)

Вьвод (гр.) Стопмосгь (руб,)

100 25,8з

250 13,б8

100 151,04

з0 7,з4

180 I2,0

200 14,51

" 90 ||,67

7о 9,4z

160,00 (245,49р)

Ql,Е13 29,17 11Е,34 952)

100

250

90

з0

170

200

60

50

25,8з

13,б8

|з5,94

,7,34

11,34

14,51
,1,78

6,73

шолщик (100р)

с 7-1lлеТ (Белки, Жиры, углеводьь Ккм) с 12-18 лет (Белки, Жирьц углеводы, Ккал)

Вьшод (гр) Стопмость фуб) Вьшод (гр,) Стопмосгь (руб,)

60 13,19 85 t 8,69

39,15

57,86

t00,00 (115,7р)

(8,99 4,97 81В2 408) ,

160,00 (223,15р)

(24,73 24,77 95,94 Е22,5)

200 39,15 200

200 57,86 200

(8,43 4,27 81J 352,5)

Зав.шр-опзводством *Lar/.zr-- Бухгалтер
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свободный выбор блюд п буфетной продукцпп согласно прейскlryапта цеЕ


