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Напменовапше блюд

Птица запеченнм

Рис отварной

чай с молоком

хлеб шпеничшlй

Кисломолочный пролукт

Итого:

IIапмепование б.пюд

Салат из редиса

ПИ к! своlсей кшуйы
карrо,флем

Запекаrжа картофельная
мясом

Компот из сухофруктов

Хлеб ржаной

хлеб шпеничlшй

Яблоко

Итого:

Еапменовапше блюд

Гfuрожоксмясомилуком

Сок фрукговый
Итого:

мЕню

зАвтрАк (100 р)

С 7-|| лет (Белки, Жирьц углсводц Ifumt)

Вьжод(гр.) Стопмосгьфуб)

ооо

г 7 декабря 2023

105,64

18,05

7,88

|1,57

l|9,74

7,8з

7,78

6,7з

72,3з

С 12-18 лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

Выход (гр.) Стопмосгь (руб.)

l17,з8

2|,66

200 7,88

80 10,77

200 з9,15

100,00(196,84р)

Q8,12 25,48 110,39 б9б)

С 12-18 лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

Выход (гр.) Стошмосгь фуб.)

90

t50

200

100

180

60 8,08

200 з9,15

100,00(178,8р)

Q2,8| 20,96 92,81 603,5)

оБЕд (160 р)
l.

С 7-|l лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

Выход(ц.) Стопмосгьфуб)

100 з8,61 100

250

50/l 50

200

60

50

250

250

60/1 85

200

90

70

250

38,61

||,57

l44,02

7,8з

т|,67

9,42

72,зз

160,00(2б4,59р)

Q2,62 23,53 |21,1 | 822,4)

полдник (100 р)

С 7-11 лет (Белки, Жиры, углеводы, KKall)

Вьжод (гр.) Стошмосгь фуб)

160,00(295,45р)

(25,31 25,55 |33,14 922)

С 12-18 лет (Белки, Жиры, угпеводы, Кк'ал)

Вьшод (гр) Стопмосгь фуб.)

150 8з,76

200 36,68

100,00(120,44р)
(14,1 18,0 46,34 411,8)

l00

200

55,84

36,б8

100,00(92,52р)
(12,32 14,8 44,1 4 352,6)

Зав.пропзводством ]ba,{..?L Бухгалтер

ffЁщý

свободпый выбор блюд ш буфетпой продукцпш согласно прейскурапта цен


