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согласовапо

Щпректор школы М

Напмепованпе блюд

рыба запеченнаrI
сметанном соусе
Рис отварной

Оryрцы свежий

Чай с сахаром

хлеб пшеничный

Итого:

фпrсарюфшьМсФсоБю
Котлета рубленная из птшIа

Картофель жареtшй

сок яблочный

хлеб пшеничrшй

Хлеб ржаной
Яблоко

Итого:

Пирожоксмясомилуком
Кисель из кураги

Итого:

Выход (гр.) CmlrMocTb фуб)

" 90/6 0 75,7l
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60

150

19,67

72,7

35,0l

36,68

6,7з

7,78

4з,4

lб0,00(244,49р)

100

200

. 55,84

15,95

100,00(71,79р)

Вьжод (гр.) Стопмосгь (руб.)

99п0 77,04

согласовапо
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ца 15 декабря 2023 г.

мЕню

зАвтрж (100р)

с 7-1l леТ (Белки' Жиры, углевОды, КЙ) с u_18 лет @елки, Жиры, углеводы, Ккал)

18,05

10,13

,, 2.:89, 
-, ,'^ "

8,08

100,00(1 14,83р)

200

30

200

80

Вьжод (гр.)

100

250

100

160

200

70

90

250

24,07

l0,13

2,86

|0,77

100,00(124,87р)

Q2,5 23116,06 680)(20,Е5 17,78 95,8 587,43)

оБЕд (160 р)
,..,

С 7-1l лет @ешсr, Жиры,5тлеводц Ккал)

IIапменоваппе б.rrюд Выход (гр.) Стопмосгь фуб)
Винегрет овощной 100 22,52

С 12-18 лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

Сmпмосгь (руб.)

22,52

19,67

80,78

з6,з4

з6,68

9,42

11,67

72,зз

160,00(289,41р)

Q63524,496l27,89 952)

С 12-1Е лет (Белси, Жиры, угловоды, Ккал)

(26,16 30,48 ll5,99 Е22,47,)

полдIfiIк (100р)

С 7-11 лет (Бешtи, Жиры, углеводц I&alr)

Наимешоваппе блlюд Вьшод (гр.) Стопмосгь @уб.) Вьшод (гр.)

150

200

Стопмось (руб.)

8з,76

15,95

100,00(99,71р)
(18,65 21,504 48,3 408)

ЁФi

Свободный выбор блюд п буфетпой продукцшп согласпо прейскурапта цен


