
согласовапо

Щпректор школы

21 декабря 2023

мЕню

зАвтрАк (100.р)

С 7-1| лет @еrrr.и, Жиры, углеводьц Ккал)

Выход(гр) Стопмосгьфуб)

С 12-18 лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

Вьшод (гр.) Стопмосгь (руб.)IIашмецоваппе блюд

Птица запеченн{лrI

Рис отварной

Чй с молоком

хлеб rпшеничIшй

Кисломолочный продrкт

Итого:

Еапмеповаппе блюд

Салат из редиса

ШИ из свgrcй кшусш
мрпофепем

Запеканка мртофельная
мJIсом

Компот из сухофруктов

Хлеб ржаной

хлеб пшеничlшй

Яблоко

Итого:

Еапменовавпе б.пюд

ПирожоксмясомиJrуком

Сок фруктовый
Итого:
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(22,8| 20,96 92,81 603,5)

оБЕд (160 р)

С 7-1lЛеТ (Белки, Ж"р",, у.о""1ды, Ккал)

Выход (гр) Стопмос"ть фуб.)

100 4|,24

(28,12 25,48 1 10,39 б96)

С 12-18 леТ (Белки, Жиры, 1тлеволы, Ккал)

Вьшод (гр.) Стопмосгь фуб.)

100

250

50/150

200

60

50

250

1б0,00(2б8,05р)

(22,62 23,53 l21,7l Е22,4)

полдник (100 р)

С 7-11 лет (Белки, Жиры, углсводы, Ккал)

Вьвод(гр.) СтопмосьФуб)

160,00(299,12р)

(25J1 25,55 133,|4 922)

С 12-18 лет (Белки, Жиры, углсводы, Кiсал)

Вьшод (гр) Стоимосгь (руб.)

150 83,76

200 36,б8

100,00(120,44р)
(14,1 18,0 46,34 411,8)
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ýав.пропзводством Бухгалтер

*ъrý
|3о7
о'"u/
o*l мАоу си

lФ>l?'1

Свободпый выбор блюд п буфетпой продукчпи согласно прейскураЕта цен


