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зАвтрАк (100р)

С 7-tl лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

IIапменованпе б.пюд Вьжод (гр.) Стопмость.фуб.)

Омлет с зелен. горошком |З0/20 67,05

масло сливочное

какао с молоком

Кисломолочный продукт

хлеб пшеничный

Итого:

10 l|,2з

оБЕд (1б0 р)

С 7-11 лет (Белки, Жиры, углево;rч, Ккал)

Выход (гр.) Стошмость фуб)

l00 24,57

200 22,52

С 12-18 лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

Выход (гр.) Стоимосгь фуб.)

100 24,57

240 27,02

60/150 l 13,87

200 18,65

70 8,82

90 13,06

160,00(205,99р)
(31,5 32,2 134,05 952)

согласовапо

,Щирекгор

IIапменоваппе бтrюд

Салат из свекпы с сыром

фп с рьбrъп,па консФвами
Жаркое по домашнему
говядины

Компот из ягод с/м

хлеб пшеничный

Хлеб ржаной
Итого:

Наимепованпе блюд

Яблоко

Сок фрукговый
Пирожок с морковным

фаршем
Итого:

Среда 25 октября 2023

мЕню

согласовано

ооо

С 12-18 лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

Выход (гр.) Стошмосгь (руб.)

170/25 8,7,2|

10 ||,2з

200 20,47

200 47,99

80 10,08

l00,00(176,98P)
(22,5 23 95,75 б80)

200 20,47

200 47,99

60 7,56

100,00(l54,3P)
(24,039 27,23 67,044 581,5)

из 
40/150 81,7

200 18,65

50 6,з

60 8,71

160,00(162,45р)
(28,86 27,9 l1 1,61 822,5)

полдник (100р)

С 7-1t лет (Белки, Жиры, углеводы, Ккал)

Выход (гр.) Стошмость фуб)

С 12-18 ЛеТ (Белки, Жиры, углеволы, Ккал)

150

200

75

4з,4

36,68

|5,з7

l00,00(95,45P)

Вьrход (гр)

150

200

100

Стоимосгь (руб.)

4з,4

36,б8

20,49

100,00(100,57р)

(4,85 4,12 в591 352,5) (13,5 13,8 57,45 408)

Зав.производством Бухгалтер

еm

Свободный выбор блюд и буфетной продукцпп согласпо прейскурапта цеЕ


