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Наимепование блюд

Каша молочная из риса и
пшена

Сыр

масло сливочное

Яйцо отварное

Чайссахаромилимоном

хлеб пшеничный

итого

штого

Наrrменование блюд

Пирожок с мясом
JryKoM

' Кисломол.продукт2,5Оlо

Кисель из варенья

итого

согласовано

.Щшрекгор

Понедельник 29 янвлря 2

мЕню

зАвтрАк (100р)

С 7-11 лет (Белки, Жкры, углеводы,
Ika,l)

Сгоимосгь Фуб.)

24,89

29,45

10,98

22,L7

4,35

8,16

100,00

(2400 24,04 84,01 613,93)

Выход
(гр.)

200

30

10

40

200

60

оБЕд (1б0 р)
I

С 7-11лет (Беrпси, Жиры, углеводы, Ккал)

наименованпе блюд

Салат из квашеной кагryсты l00 25,96
с JryKoM

Борщсфасоlью 200 48,68

Ьефстроганов из отварной
говядияы ' 150 53,55

Макаровные изделия 150 7,зg
отварные

Компот из сухофруlоов 200 L0,22

Хлеб пшеничный 60 8,16

Хлеб ржаной 60 6,18

""ТЧ, Стоимосгь (руб.)
(гр.)

t60,00
{27 ,95 27,6 118,00 822,5)

полдник (100р)

С 7-11 лет (Белки, Жиры, углеводд,
Ккал)

Вьrход (гр.) Стоимосгь (руб.)

и 50 42,25

200 25,L2

200 32,66

100,00 (1о0,03)

(11,5 11,88 50,24 352,5)
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3ав.производством Бухгалтер


